
 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΣΥΡΟΥ 

 

«17 Μαρτίου 2026: Παγκόσμια Ημέρα Κοινωνικής Εργασίας» 

 

Η Τρίτη της τρίτης εβδομάδας κάθε Μαρτίου, με πρωτοβουλία της Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Κοινωνικών Λειτουργών (I.F.S.W.), έχει οριστεί ως Παγκόσμια Ημέρα Κοινωνικής Εργασίας 
και αποτελεί μια σημαντική ευκαιρία να αναγνωριστεί η σημασία της επιστήμης της 
Κοινωνικής Εργασίας αλλά και η συμβολή της στην προώθηση της κοινωνικής δικαιοσύνης, 
της αλληλεγγύης και της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. Η ημέρα αυτή, πέρα από τη σημασία της 
επιστήμης της Κοινωνικής Εργασίας, αναδεικνύει τη σημασία της συλλογικής ευθύνης 
απέναντι στα κοινωνικά ζητήματα. Η Κοινωνική Εργασία δεν περιορίζεται μόνο σε 
επαγγελματικές πρακτικές, αλλά εκφράζει ένα σύνολο αξιών που προάγουν τον σεβασμό, 
την ενσυναίσθηση και την ισότητα, δίνοντας παράλληλα, έμφαση στην ενίσχυση πολιτικών 
και δράσεων που στηρίζουν τις ευάλωτες κοινωνικά ομάδες, στοχεύοντας στη δημιουργία 
μιας πιο δίκαιης και συμπεριληπτικής κοινωνίας. 
 
Η επιστήμη της Κοινωνικής Εργασίας εστιάζει σε ποικίλα ζητήματα, μεταξύ των οποίων η 
έμφυλη και η ενδοοικογενειακή βία όπως επίσης οι έμφυλες ανισότητες και διακρίσεις, με 
αρμόδιους φορείς άσκησης πολιτικών, στην Ελλάδα, τη Γενική Γραμματεία Ισότητας και 
Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (ΓΓΙΑΔ) του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας και 
το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας (ΚΕΘΙ). Η υπηρεσία της κοινωνικής στήριξης, όπως 
αυτή παρέχεται από τα Συμβουλευτικά Κέντρα του ΚΕΘΙ αλλά και από το σύνολο των 
δομών του Δικτύου της ΓΓΙΑΔ στοχεύει, με ενσυναίσθηση και επιστημονική γνώση, στη 
στήριξη και στη συμβουλευτική σε γυναίκες που βιώνουν οποιοδήποτε είδος ή μορφή 
κακοποίησης αλλά και σε γυναίκες που έχουν βιώσει πολλαπλές διακρίσεις, συμβάλλοντας 
ενεργά στην ενδυνάμωσή τους, στη διασφάλιση της προστασίας τους αλλά και στην ισότιμη 
πρόσβασή τους σε υποστηρικτικές υπηρεσίες.  
 
Η κοινωνική στήριξη ωστόσο, στοχεύει, πέραν της συμβουλευτικής σε γυναίκες θύματα 
έμφυλης βίας ή/και πολλαπλών διακρίσεων, στην πρόληψη και στην ευαισθητοποίηση της 
κοινωνίας. Μέσα από δράσεις δικτύωσης και ευαισθητοποίησης, οι κοινωνικές/οί λειτουργοί 
των δομών προωθούν την ενημέρωση των φορέων, ενώ ταυτόχρονα, στοχεύουν στην 
κοινωνική αφύπνιση, γύρω από το ζήτημα της έμφυλης βίας και των έμφυλων διακρίσεων. 
Είναι σημαντικό να τονιστεί ότι η αντιμετώπιση της έμφυλης και της ενδοοικογενειακής βίας 
αλλά και των έμφυλων ανισοτήτων δεν αποτελεί ατομική υπόθεση, αλλά συλλογική ευθύνη 
που απαιτεί συνεργασία, ευαισθησία και ενεργή κοινωνική δράση. 
 
Στο πλαίσιο της κοινωνικής στήριξης, όπως αυτή παρέχεται από το Συμβουλευτικό Κέντρο 
Σύρου, οι συμβουλευόμενες δύνανται να υποστηριχθούν, δωρεάν και με διασφάλιση του 
απορρήτου, ενδεικτικά στα παρακάτω ζητήματα: 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Στοιχεία επικοινωνίας  

Διεύθυνση: Φολεγάνδρου 2, 84100 Ερμούπολη, Σύρος 
Ωράριο λειτουργίας: Δευτέρα – Παρασκευή, 08:00-16:00 
Τηλέφωνο: 22810 76496 
E-mail: ermoupoli@isotita.gr 

 Διασύνδεση, παραπομπή ή/και συνοδεία σε δομές υγείας 
(π.χ. νοσοκομείο, ΤΟΜΥ), κατόπιν αιτήματος της 
συμβουλευόμενης. 

 Παραπομπή ή/και συνοδεία σε προνοιακούς φορείς 
ή/και φορείς απασχόλησης, κατόπιν αιτήματος της 
συμβουλευόμενης. 

 Παραπομπή σε Ξενώνες Φιλοξενίας Γυναικών Θυμάτων 
Βίας. 

 Παροχή δωρεάν χορήγησης της εφαρμογής Panic 
Button. 

 Κύκλος συνεδριών κοινωνικής στήριξης με 
εξειδικευμένα υποστηρικτικά εργαλεία.  

 Ενημέρωση ή/και συνοδεία για έκδοση εγγράφων. 

 Σύνταξη αίτησης για εξέταση από ΚΕΠΑ. 

 Σύνταξη αίτησης για επιδοματικές παροχές (Α21, 
επίδομα ενοικίου, ΕΕΕ, αναπηρικά επιδόματα κ.τ.λ.). 

 Σύνταξη αίτησης για λήψη παροχής τροφίμων από 
φορείς/οργανισμούς. 
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